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PRUVODCE VOLBOU SEMINARU

Mili studenti,

béhem studia na stiedni $kole vas ¢eka nékolik dilezitych rozhodnuti. Kromé vybéru
maturitnich pfedméti a vybéru vysoké Skoly to je volba volitelnych seminafi.
Na nasledujicich strankach naleznete kompletni informace a rady k volb¢é seminari.

Prirucka je rozdélena do dvou ¢asti:
1) Zakladni informace K volbé seminara

2) Prehled a anotace seminaitu

1. ZAKLADNI INFORMACE K VOLBE SEMINARU
Kolik seminaii si volim?

Kazdy student si vybira tfi seminafe ve 3. ro¢niku a tfi seminafe ve 4. ro¢niku. V kazdém
ro¢niku je mozné zvolit si jeden seminaf navic jako nepovinny, ale pouze za predpokladu,
Zze se v rozvrhu nebude kryt s ostatnimi jiz vybranymi seminafi.

Kdy probihad volba seminadre?

Volba seminait probiha na jafe (duben) skolniho roku, ktery pfedchazi skolnimu
roku, ve kterém je zahajena vyuka seminait.

Podle ¢eho se mam rozhodnout?

Vybér seminaiit by mél odpovidat planovanému studijnimi zaméfeni kazdého
studenta. Na zacatku stoji zasadni otazka, jakou cestou se chcete po ukondéeni gymnazia
vydat. Pro spravny vybér seminariu je dilezité si vybrat zaméieni budouciho studia.
Samoziejmé to neznamend, Ze si zavazn€ volite obor na vysoké Skole, ale volite si
pfiblizné zaméfeni vaseho budouciho studia a povolani.

o

Dulezitym zdrojem informaci pro vybér seminafi jsou anotace seminaia, které
naleznete v tomto pruvodci. U kazdého seminafe je shrnuta jeho zakladni
charakteristika a pro koho je vhodny. Doporucujeme si anotace seminait peclivé
precist.

Mohu zvoleni semindi‘e zménit?

Béhem skolniho roku neni mozné vybrané seminare ménit.

Kdo mi s vybérem semindin poradi?

Pokud budete potfebovat poradit ¢i zkonzultovat vybér seminditi nebo samotné



vysoké Skoly, je mozné se obratit na kariérového poradce. Podnétné informace k

jednotlivym seminaiim a obortim vam také mohou poskytnout vyuc¢ujici jednotlivych

»

»

»

»

piredméta.

Vice odkazii, materiali a zdroji:

https://msk.mujzivotposkole.cz/rozcestnik
(test povolani + graficky ptehledny seznam povolani ainformaci 0 nich)

https://www.emiero.cz
(test ,,Na jakou praci se hodis?* vychazejici se z typologie MBTI)

https://www.vysokeskoly.cz

https://www.kampomaturite.cz (online ¢asopis pro maturanty)



https://msk.mujzivotposkole.cz/rozcestnik
https://www.emiero.cz/
https://www.vysokeskoly.cz/
https://www.kampomaturite.cz/

JAK SI VYBRAT STUDIJNI ZAMERENI ANEB PAR RAD K VOLBE SEMINARU

Vybrat si studijni zaméfeni je dilezity krok. Nékdo ma jiz od zakladni Skoly jasno v tom,
k jakému povolani sméfuje, nékdo jesté obor vybrany nema a zatim hleda. Ve druhém
ro¢niku SS se v tomto hledani musite posunout, volite Si ramcové zamé&ieni svého dalsiho
studia a povolani. Vezméte to jako vyzvu a prilezitost se zacit ve studiu specializovat
a postupné¢ sméfovat k veétsi odbornosti a vzdélanosti v ur€itém konkrétnim oboru.
Nasledujici myslenky vam mohou pomoci se rozhodnout. Jedna se o ¢tyti zdkladni body,
které je dobré si pii vybéru seminaia astudijniho zaméteni promyslet:

Zajem talent smysl profese

ZAJEM

Co té zajima? Jaky obor té bavi? Tvuj studijni obor by t&¢ mél v prvni fadé bavit a zajimat.
Zamysli se, ktery pfedmét ¢i obor t€ zajimd, ve kterém predmétu studuje§ nad ramec
povinnosti do Skoly, o jakych tématech té bavi ¢ist a ziskavat nové informace.

TALENT

V ¢em jsi dobry/a? Co ti jde? Jaké jsou tvé silné stranky? Pro volbu oboru je dualezité
zamyslet se nad vlastnimi schopnostmi a dovednostmi a obor si vybrat v souladu s nimi.
Jde ti prace s lidmi? Jsi spise analyticky typ? UmiS logicky uvaZzovat a rychle se
rozhodovat? Mas talent na jazyky? Mas dobrou prostorovou piedstavivost? Jsi umélecky
nadany/a? Dokézes vést tym lidi? Pfemyslej o tom, co ti jde a jak bys své dovednosti
mohl/a uplatnit.

SMYSL

Co je podle tebe dulezité? V ¢em vidi§ smysl? Dalsi faktor, ktery muize ovlivnit vybér
oboru, je vyznam a smysl povolani. Vidi§ kolem sebe ve spole¢nosti potiebu zmény?
Chtél/a bys ovliviiovat vefejné déni? Zmenit néco k lepsimu? Kazdé povolani ma svij
vyznam, at’ uz se jedna 0 praci ve zdravotnictvi, $kolstvi, zapojeni do politiky, praci v socialni
sféfe, rozvoj védy ¢i inovace v IT a primyslu. Formulovani tohoto ,,pfesahu‘ ti mize pomoci
ve volbé oboru a mize to byt zadroven motivace pro dalsi praci.

PROFESE

Kde je mozné najit uplatnéni? Jak by mélo vypadat tvé budouci povolani? Dulezitym
faktorem je realné uplatnéni po absolvovani vysoké $koly. Casu na vybér konkrétniho
povolani je dost, ale jiz pfi vybéru studijniho zameéteni je dobré uvazovat o zdkladnich
rysech tvé budouci profese: prace v tymu X samostatna prace, prace ve velkém X mensim
mésté, zameéstnani X podnikani, dojizdéni, Casova narocnost povolani, nabidka pracovnich
pozic atd. Je dobré sledovat situaci na trhu prace a zamyslet se nad budoucim povolanim.



2. PREHLED A ANOTACE VOLITELNYCH PREDMETU — SEMINARU

Z4ci si voli ve tietim roéniku t¥i volitelné predméty, ve étvrtém roéniku také tfi volitelné predméty.
Vybiraji z nasledujici nabidky:

Seminar anglického jazyka

V seminaii anglického jazyka jsou studenti provazeni vSemi dil¢imi ¢astmi, tedy mluvenim,
poslechem, psanim, gramatikou a ¢tenim. Pro vyuku jsou vybirana témata, ktera svym obsahem
odrazi aktualni problematiku v sou¢asném svétonazoru, dale témata z historie, kultury, literatury,
vzdélani, politiky, environmentalistiky a socidlnich véd. Tematickému okruhu je vénovéna
pozornost naptiklad sledovanim vhodného dokumentu, déle kritickou diskuzi a psanim kritickych
eseji na dané téma. Soucasti seminafe je také gramatickd priprava s porozuménim rozdila
architektury ¢eského a anglického jazyka. Ve ¢tvrtém roéniku jsou nedilnou soucasti také
faktografické okruhy, které tizce souvisi nejen s maturitnimi okruhy, ale také s naplni test
cambridzskych zkouSek C1, tedy na Grovni akademické anglictiny. Ucitelé seminate a lekci
anglického jazyka spolupracuji tak, aby témata, ktera jsou naptiklad diskutovéana v lekcich,
navazovala v zadani v esejich v hodinach seminate, a naopak.

Cilem seminafe neni piiprava na maturitni zkousky, byt to tematicky tzce souvisi, ale cilem je
predevsim pfiprava na studium na vysokych Skolach. Vysoké skoly jsou zaméteny predevsim na

rowr

oborovou slovni zasobu a zaroven vyzaduji uroven B2 v prvni ¢asti studia, a aroven C1 v druhé,
magisterské casti. Po absolvovani semindfe studenti dosahuji znalosti irovné B2 az C1
cambridzskych zkousek. To jim otevira mozZnosti nejen k dal§imu studiu, ale také do profesniho

Zivota.

Seminar z biologie

Seminaf z biologie je dvoulety volitelny seminaf, ktery je zaméten na systematizaci, prohloubeni a
upevnéni poznatkil uciva biologie. Seminaf je uren zaktim, ktefi maji hlubsi zajem o studium na
vysokeé Skole smérem k ptirodovédnym oboriim nebo si chtéji vybrat biologii jako maturitni
predmét. Smyslem tohoto seminaie je vést zaky k ziskani nadhledu a k ucelenému vnimani dané¢ho
pfedmétu.

Probirané témata jdou napfi¢ u¢ebnimi plany a budou konkretizovany vyucujicim v tematickém
planu, Jednotliva témata mohou byt redukovana nebo doplnéna podle zajmu a potieb zakl. V
ramci seminéfe se realizuji i odborné exkurze. Cast vyukového ¢asu je vénovana praktickym
¢innostem (laboratorni cviceni, poznavani organismu).

Seminar z ¢eského jazyka a literatury

Seminaf z ¢eského jazyka a literatury je zaméten na prohloubeni poznatkil z oblasti matetského
jazyka, domaci 1 svétové literatury a slouzi k rozvoji znalosti a dovednosti zaka se zajmem o
vysokoskolské studium jazykovédnych a ptibuznych oborl. Pozornost je vénovana, jazykoveéde,
historickému vyvoji jazyka, vSestrannému rozboru textu, komunika¢nim dovednostem, kritickému
hodnoceni textl riznych funkénich styld, literatufe okrajovych druhd, filmu ¢i soucasné ceské a
svétove literature. Déle také tvorbé vlastnich textl a Skolného ¢asopisu. Népln 1ze ptizplsobit
zajmu studentli a jejich potiebam. Seminaf neni prioritné urcen k opakovani maturitnich témat.



Seminare z déjepisu

Seminat z déjepisu dopliiuje a rozsitfuje vyuku vybranych témat vyucovaciho predmétu déjepis.
Cilem pfedmétu je rozsifit a prohloubit znalosti zakli o vSeobecny piehled a vybrand témata.
Studenti ziskaji dovednosti propojovat pti¢iny a udélosti s analyzou a objektivnim hodnocenim.
Studenti jsou schopni Iépe rozeznat moznosti spoleCenské manipulace a zneuziti. Ziskaji ptiklady
ruzného fesent historickych problémt. Diraz je kladen na udalosti, které¢ maji ptesah do
soucasného svéta, zahrnuji svétové, narodni a regionalni d¢jiny.

Vyuka pfedmétu volné navazuje na témata predmétu povinného, kterd dale prohlubuje a rozsituje
znalosti tak, aby studenti uspésné zvladli pozadavky profilové maturitni zkousky a piijimaciho fizeni
na vysoké Skoly humanitniho zaméieni.

Ucivo je prezentovano pomoci filmovych ukazek, prace s kniznimi, ¢asopiseckymi ¢i internetovymi
zdroji informaci a odbornym vykladem, rozbor a interpretace historickych textti nebo texti o
historickych udélostech. Duraz je kladen na aktivni vystupy zaka formou referatll, prezentaci,
diskusnich ¢i textovych prispévku.

Soucésti pfedmeétu je naucit se technice psani odborné prace teoreticky i prakticky vytvorenim
seminarni prace. Smyslem je ovladnout praci s odbornou literaturou, naucit se formulovat vlastni
hypotézy, ziskat schopnost pracovat s védeckym aparatem.

V seminafi je vytvoien prostor pro exkurze a prednaSky v muzeu, knihovné a archivu, besedy, pro
referaty, pro praci s odbornymi publikacemi a déjepisnymi mapami.

Vyucovaci pfedmét déjepisny seminaf je realizovan jako jednolety pro tieti roCnik/paty rocnik
viceletétho gymnazia a také jednolety pro studenty Ctvrtého/Sestého ro¢niku. Seminafe na sebe
obsahové€ nenavazuji.

Deskriptivni geometrie

Technicka praxe vyZaduje vV soucasnosti potiebu zobrazovani prostorovych utvarti. Pies souc¢asny
bouflivy rozvoj vypocetni techniky se stale v nezten¢ené mife pouzivaji ve strojirenstvi nebo
stavebnictvi plany obsahujici obrazy trojrozmérnych tGtvart v roviné. Deskriptivni geometrie
umoziuje technikiim porozumét témto vykresiim zobrazenych objektu, je potiebna i pro predstavu
budouciho inzenyrského dila a jeho zaclenéni do okoli.

Deskriptivni geometrie ma zvlastni vyznam pfi rozvijeni prostorové piedstavivosti, Schopnosti

,prostorového vidéni“ a v tiibeni logického mysleni, ma uzké mezipredmétové vztahy
k matematice, informatice a vypocetni technice a také k estetické vychové.

Znalosti a dovednosti z deskriptivni geometrie jsou vyuzitelné a potiebné v realném zivoté i pti
studiu na vysokych skolach zejména technickych (fakulta architektury, stavebni, strojni),
matematicko-ptirodovédnych, ale také uméleckych smért — napt. designu, scénografii apod.

Seminar z fyziky

Seminaf uceluje, rozsifuje a prohlubuje ucivo fyziky probirané na gymnaziu a je urcen pro studenty
3. 14. ro¢niku, ktefi maji o obor z4jem, uvazuji o maturité z fyziky nebo se pfipravuji na
vysokoskolské studium ptirodovédného ¢i technického zaméteni.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Stroj%C3%ADrenstv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Stavebnictv%C3%AD

Cilem seminafe je umoznit studentim komplexni pohled na fyziku jako jednu z pfirodnich véd,
poznat hloubé€ji metody prace ve fyzice a aplikace zakladnich fyzikalnich poznatkl v praxi. U¢i
studenty pozorovat, experimentovat a fesit teoretické problémy v ramci stiedoskolské fyziky,
zkoumat pfiCiny ptirodnich procesi, souvislosti a vztahy mezi nimi. Seminat klade diiraz také na
rozvoj kritického mysleni a logického usuzovani.

Tematické celky semindafe jsou pojaty, tak aby umoznily propojeni riznych oblasti fyziky a
poskytly rozmanité ukoly z nékolika tematickych celkli soucasné a svym obsahem byly co
nejpestiej$i. Obsah uciva seminare fyziky je v prubéhu celého Skolniho roku flexibiln€¢ upravovan
podle potieb a zajmu studentli. Soucasti seminare jsou fyzikalni exkurze, které poskytuji pfimy
pohled na aplikace fyzikalnich principa v praxi.

Seminar z chemie

Cilem seminafe je prohloubeni, systematizace poznatkli a hledani logickych souvislosti z obecné,
anorganické, organické chemie, biochemie a fyzikalni chemie, které zaci ziskali v pfedchozich
ro¢nicich.

Jednotliva témata vychazi z poZadavki pfijimaciho fizeni na vysoké Skoly. Nedilnou soucasti bude

procvi¢ovani chemickych vypoctl, ndzvoslovi a chemickych rovnic.

Béhem dvouletého seminafe se studenti seznami s testy, jejichZ obdobu lze ocekévat v pfijimacim
fizeni na vysoké Skoly.

Seminat je vhodny pro studenty, kteti chtéji studovat na 1ékarské fakulté, farmaceutické fakulté, na
fakulté veterinarniho 1ékaistvi, VSCHT, ptirodovédecké a pedagogické fakults, chemické fakulté
VUT apod.

V rdmci seminafe probihd v maturitnim ro¢niku systematicka pfiprava na maturitni zkouSku
z chemie.

Seminar z informatiky

Volitelny pfedmét Seminat z informatiky navazuje a vyraznym zpiisobem rozsifuje ucivo predmétu
Informatika. Je koncipovan jako dvoulety predmét, kde na sebe jednotlivé ro¢niky navazuji. Je urcen
zaktim, ktefi se zajimaji o informatiku a chtéli by rozvijet své informatické mysleni tak, aby mohli
pokracovat na vysoké/vyssi odborné skole tohoto zaméfeni.
Hlavnim cilem pfedmétu je pfipravit zdky na maturitni zkouSku z Informatiky a programovani tzn.,
zZe po jeho absolvovani Zaci:
- navrhuji efektivni algoritmy pfi feSeni problému
- oveétuji sviyj algoritmus vhodnym testovanim
- diky znalosti jazyka Object Pascal navrhuji, vytvafi a testuji aplikace pro Windows ve
vyvojovém prostiedi Delphi
- diky znalosti znackovaciho jazyka navrhuji a upravuji HTML stranky s vyuzitim CSS
- orientuji se v aktudlnich trendech tvorby webi
- orientuji se v riznych kapitolach tykajicich IT — HW, SW, historie pocitaci, viry
a bezpecnost, sité, [oT, pocitatova grafika, programovaci jazyky...



Pfredmét pomaha zakiim s tvorbou seminarni prace (SW projektu), kterou vyuziji u maturitni
zkousky.

Seminar z matematiky (aktualni)

Cilem vyuky pfedmétu je umoznit schopnéjsim zaktim dtikladnéjsi ptipravu pro profilovou zkousku
z matematiky, pro studium na vysoké Skole a snazi se rozvinout jejich matematicky talent. Po
obsahové strance vyuka pfedmétu voln¢€ navazuje na tematiku povinného predmétu, prohlubuje ji a
zCasti rozsituje.

Vyuka v tomto pfedmeétu je zaméfena na feSeni uloh. Diiraz je kladen na tlohy testového charakteru,
které byvaji pro zaky problémové. Vybirany jsou tlohy, kde je nutné znalost SirSich matematickych
souvislosti. Zaméiuje se na efektivni/isporné fteSeni vychdzejici z pochopeni stfedoskolské
matematiky. Ulohy jsou voleny tak, aby pokryly viechny okruhy, které se vyskytuji v didaktickém
testu ,,Matematika rozsitujici.

Obsah uciva seminafe matematiky je v prubéhu celého Skolniho roku flexibilné upravovan podle
potieb, schopnosti a zdjmu student.

Seminar z matematiky (zakladni)

Cilem vyuky pfedmétu je umoznit zdkim duikladnéjsi pfipravu na maturitni zkouSku ve formé
didaktického testu. Po obsahové strance vyuka pfedmétu volné navazuje na tematiku povinného
piredmétu. Opakuje postupné v§echny kapitoly, které se vyskytuji v didaktickém testu z matematiky.
Vybirany jsou zejména kapitoly, které jsou zastoupeny v didaktickém testu nejCastéji, nebo se jevi
jako problematické.

Kromé opakovani zékladi se seminaf zaméfuje na prohloubeni matematickych znalosti, zlepSeni
postupii, diky kterym budou Zaci fesit tlohy efektivnéji. Volba lepsi strategie pii feSeni jim pomulzZe
omezit chyby ve vypoctu a usnadni ovétovani vysledk.

Obsah uciva seminafe matematiky je v pribéhu celého Skolniho roku flexibiln€ upravovan podle
potieb, schopnosti a zajmu studentti.

Seminar z némeckého jazyka

Volitelny pfedmét Seminar z némeckého jazyka vychazi ze vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk
RVP G, tvoti soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Seminaf izce navazuje na
vyucovaci pfedmét némecky jazyk.

Seminaf je urCen pro zéky, ktefi chtéji z némeckého jazyka maturovat, slozit jazykovou zkouSku
nebo rovnéZ i pro zéky s hlubsim z4jmem mit dobré jazykové dovednosti v jiném nez anglickém
jazyce. Cilem vzd¢lavani je dosazeni urovné Blpodle Spolecného evropského referenéniho ramce
pro jazyky.

Diiraz je kladen na rozsifeni slovni zadsoby, na prohlubovani receptivnich fe€ovych dovednosti
(Cteni a poslechu) a pfedevsim na rozvijeni produktivnich fecovych dovednosti, hlavné

mluveni. Vedle vSeobecnych tematickych okruht se zamétuje také na specificka témata, jako jsou
realie némecky mluvicich zemi, Ceska republika. V hodinach jsou pouzivany aktivizujici vyukové



metody, napt. skupinova prace, jazykové hry, prace s originalnimi texty, videem, nahravkami pisni,
vyuziti techniky. Zaci jsou vedeni k samostatnému (stnimu ¢i pisemnému) projevu v némeckém
jazyce pfi individudlni prezentaci vlastni prace ¢i v interakci se spoluzaky.

Seminat je dvouhodinovy ve tfetim a ¢tvrtém ro¢niku. Vzhledem k tomu, ze se kazdy rok probiraji
jiné okruhy, je k doporucenti si ho zvolit v obou ro¢nicich.

Spole¢enskovédni seminar

Seminat je vhodny pro studenty se zdjmem o spoleCenské védy. Jde o dvouhodinovy seminaf,
ktery je nabizeny v pfedposlednim i1 v poslednim roc¢niku studia.

Z4ky &eka nahlédnuti do jednotlivych disciplin a prohloubeni dosavadnich znalosti a dovednosti.
Okruhy nabizenych disciplin lze ptizpisobit zajmu student a jejich potfebam. Pfedmétem
mozného studia budou — psychologie, jeji vyvoj i souc¢asné problémy sociologie, multikulturni
vychova, média a spole¢nost, pravni discipliny, feSeni problémii na zaklad¢ znalosti pravnich
norem, zakladni ekonomické pojmy a finan¢ni gramotnost, politologie a politika, demokracie,
politicky zivot spole¢nosti, vliv ndbozenstvi na soucasny svét a jeho konkrétni projevy, etické
problémy minulosti a soucasnosti, zakladni filosofické otdzky, aktualni problémy nasi doby.

Cést seminafe bude vénovana ptipravé k maturitni zkousce.

Seminar z vytvarné vychovy

Smyslem seminaie z estetické vytvarné vychovy je rozsifovani znalosti z oblasti d&jin uméni
Pomoci obrazovych prezentaci, ale 1 navstév galerijnich prostorti studenti ziskavaji informace

0 autorech, smérech, stylech a jednotlivych obdobich z vytvarné kultury. Druhou ¢asti seminéfe je
I prakticka vytvarna ¢innost rozvijejici individualni kreativitu a je zaméfena na samostatné
vytvarné uvazovani. Vyuzivaji se grafické techniky (linoryt, sucha jehla, slepotisk), ale 1 klasické
techniky (kresba, malba). Ukoly mohou byt zaméfeny i na keramickou tvorbu ¢ kombinované
techniky. Studenti maturitniho roé¢niku ve druhém pololeti vypracovavaji vytvarny projekt podle
samostatného vybéru. Soucasti té€chto hodin jsou také vitané navstévy obrazaren a vytvarnych
prostort dle aktualni nabidky.

Zemépisny seminar

Cilem seminafe ze zemépisu je umoznit studentiim zopakovat si na vyss$i zobeciiujici roviné
poznatky ziskané béhem dvou let pfedchoziho studia a soucasné ziskat hlubsi znalosti z nékterych
oblasti zem¢&pisu a propojit je s jiz nabytymi védomostmi z ostatnich obort, jelikoZ tento predmét
je velmi komplexni a propojuje rozmanité védomosti do jednoho do sebe zapadajiciho celku, ktery
je velmi uzce spjat s kazdodennim Zivotem a v§im, co nas obklopuje.

Nedilnou soucasti je 1 pfiprava na maturitu, jelikoz zemépis je vyu€ovan pouze v prvnim a druhém
ro¢niku studia na gymnaziu.



